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C O N S T A T 

Beaucoup de jeunes ignorent tout, non seulement de leur histoire familiale, mais aussi du 
mode de vie de la généra)on de leurs parents. Les migra)ons, l’éclatement des familles et leurs 
recomposi)ons, les exclusions de toutes sortes, l’éloignement géographique font que la 
transmission d’une mémoire familiale ou collec)ve est occultée. 

De nombreuses études ont montré que ce]e fissure généra)onnelle, ce]e perte de repères, 
ce]e méconnaissance de ce qui devrait contribuer à se construire sont sources de mal être et 
de difficultés à trouver sa place dans la société. 
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Auteurs Solidaires est un fonds de dota)on qui a pour mission d’élaborer et de proposer des 
expériences de partage de créa)on portées par des auteurs, en partenariat avec des acteurs 
locaux, sur des territoires où le lien social requiert une a]en)on soutenue. Imaginé à 
l’ini)a)ve de la SACD (Société des Auteurs et Compositeurs Drama)ques), dans la tradi)on de 
solidarité qui fut à l’origine même de sa créa)on, Auteurs Solidaires, fondé en novembre 2014 
par Jacques Fansten, scénariste et réalisateur, est présidé par Rodolphe Belmer. Son conseil 
d’administra)on    est composé d’auteurs et de personnalités issues du monde de la culture et de 
l’entreprise qui souhaitent s’engager dans des ac)ons culturelles à voca)on sociale.



P R O P O S I T I O N 

 
Auteurs Solidaires propose un projet innovant d’expérience de partage de créa;on qui 
permet aux jeunes, à par;r de leurs histoires, de s'engager dans la créa;on de récits.  

La découverte de leur propre histoire et de l’histoire de chacun pour imaginer, inventer, créer 
des récits et des scénarios permet aux jeunes d’approcher l’idée même de créa)on à par)r 
d’une réalité.  

« Raconte-moi ta vie ! » est une aventure dont l’objec)f, à la fois individuel et collec)f, est de 
consolider la confiance en soi et en l’autre en offrant à des jeunes la possibilité de trouver des 
repères qui les aideront à se construire. 

L’établissement scolaire ou d’appren)ssage est un lieu idéal pour favoriser la rencontre entre 
les auteurs et les élèves et appren)s à une période fondatrice de leur vie. 

Durant une année scolaire, des autrices et auteurs professionnels accompagnent des jeunes 
dans la quête de leur histoire et dans l’écriture de celle-ci. Il est important de préciser que ce 
travail est fait dans le respect de l’in)me. Les lycéens/lycéennes et appren)s/appren)es ne 
livrent de leur histoire que ce qu’ils désirent, sans démarche intrusive des ar)stes dans leur vie 
et celle de leur famille. Ces jeunes gardent la liberté absolue de décider s’ils souhaitent ou non 
que leur texte soit lu, édité ou enregistré.  

Trois classes iront vers un travail de mise en voix de leur texte, une classe vers la mise en 
mouvement et une classe vers la mise en image (scénarisa;on du récit et réalisa;on). 
L’ensemble abou;t à une res;tu;on publique et une édi;on des récits et du scénario. 

Le temps dédié à chaque phase du projet est un paramètre primordial, perme]ant d’explorer 
diverses formes de créa)on et d’affiner le cadre des ateliers, afin qu’ils soient le plus propices et 
adaptés aux objec)fs du projet et aux élèves et appren)s. 

« Raconte-moi ta vie ! » est un projet ambi)eux dont la mise en œuvre ne peut être envisagée 
sans l’engagement remarquable des équipes pédagogiques et sans le sou)en de la Région 
Hauts-de-France, la DRAEAC (Déléga)on Régionale Académique à l’Educa)on Ar)s)que et 
Culturelle),  de la DRAAF Hauts-de-France (Direc)on Régionale de l’Agriculture, de 
l’Alimenta)on et de la Forêt), d’un opérateur local, l’Acap - pôle régional image, qui assure la 
coordina)on de l’opéra)on sur le terrain, et de partenaires financiers sur lesquels s’appuyer 
pour pérenniser l’opéra)on. 
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D É P L O I E M E N T  E N  R É G I O N 

HISTORIQUE 
Une première édi)on a eu lieu en 2016-2017 à Marseille et concernait deux classes de collèges 
d’établissements classés Réseaux d’Educa)on Prioritaire (REP). Ce projet a été également 
décliné en 2017-2018 à Sarcelles, au sein d’une classe de collégiennes et collégiens allophones 
nouvellement arrivés en France.  

Au vu du succès de ces deux premières édi)ons, Auteurs Solidaires a adapté et amplifié ce]e 
ac)on en lui donnant une dimension régionale. Ainsi dès la rentrée scolaire 2018, l’opéra)on 
s’est déployée dans les Hauts-de-France au sein de 10 classes de 10 lycées répar)s sur 
l’ensemble du territoire. La mesure d’impact en temps réel de l’opéra)on en Hauts-de-France a 
conforté Auteurs Solidaires dans son projet de déploiement sur l’ensemble du territoire 
na)onal.  

Depuis la rentrée 2019 « Raconte-moi ta vie ! » est installé en Région Auvergne-Rhône-Alpes et 
depuis la rentrée 2022-23 en Ile de France. L’opéra)on est reconduite en Hauts-de-France 
chaque année scolaire depuis 2018. À la fin de l’année scolaire 2024-2025, plus de 950 jeunes 
de la région Hauts-de-France auront été les bénéficiaires directs de ce]e ac)on. 

La voca)on d’Auteurs Solidaires est d’œuvrer au plus près des réalités et des besoins des 
territoires et ses missions s’inscrivent dans les objec)fs éduca)fs et culturels des régions : un 
renforcement de l’accès à la culture et un développement de l’éduca)on ar)s)que et culturelle 
auprès des jeunes. 

Un travail de réflexion mené conjointement avec les différentes régions et leurs académies 
permet d’adapter la mise en œuvre de l’ac)on au plus près des spécificités des territoires. 

MISE EN ŒUVRE 2025-2026 
Pour la rentrée 2025-2026, Auteurs Solidaires main)ent le déploiement dans les Hauts-de-
France pour la hui)ème année consécu)ve. En partenariat avec la Région Hauts-de-France, la 
DRAEAC Hauts-de-France, la DRAAF Hauts-de-France, l’Acap - pôle régional image, l’ac;on sera 
menée dans 5 classes de 5 établissements scolaires et d’appren;ssage de la région. 
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F I C H E   T E C H N I Q U E  2 0 2 5 - 2 0 2 6 

Bénéficiaires :  groupes-classes (effec)f de 12 à 35 élèves ou appren)s) issues de lycées et CFA de la Région 
Hauts-de France (5 établissements) 

Durée : une année scolaire 

PHASE  1 -1er TRIMESTRE / POUR L’ENSEMBLE DES CLASSES  

✓ Ateliers d’écriture : travail d’écriture pour arriver à la concep;on d’un ou de deux récits avec les 
auteurs et autrices, en collabora;on avec les équipes pédagogiques référentes : 20 heures par 
classe 

✓ Présenta;on de deux récits maximum par classe à un Comité de lecture composé de représentants 
des par)es prenantes (Région, DRAEAC, DRAAF, auteurs, partenaires financiers…)  

✓ Le comité de lecture choisit un récit par classe et l’oriente vers la mise en voix, la mise en image 
ou la mise en mouvement (détails ci-dessous). 

PHASE 2 - 2ème et 3ème TRIMESTRES / UNE ADAPTATION DU RECIT SPÉCIFIQUE À CHAQUE 
CLASSE  

La forme d'adapta;on est choisie par le comité en janvier 2026, suite à la lecture des récits. Les classes 
qui s’engagent dans le projet ne savent pas à l’avance la forme que prendra l’adapta;on. 

✓ Pour 3 classes : Mise en voix des récits avec les auteurs et autrices, en collabora)on avec les 
équipes pédagogiques référentes en vue d’une res)tu)on qui prendra la forme d’un enregistrement 
sonore : 10 heures d’atelier par classe.  

✓ Pour 1 classe : Mise en mouvement avec des auteurs et autrices chorégraphes, en collabora)on 
avec les équipes pédagogiques référentes. La performance obtenue fera l’objet d’une capta)on : 14 
heures d’atelier par classe. 

✓ Pour 1 classe : Mise en image 
 Adapta;on du récit en scénario, avec le réalisateur ou la réalisatrice, en collabora)on avec les   
 équipes pédagogiques référentes : 14 heures d’atelier.                                               
 Réalisa;on d’un court métrage encadré par un auteur-réalisateur ou une autrice-réalisatrice : 4   
 jours de tournage. 
 Sensibilisa;on au montage encadrée par l’auteur-réalisateur ou l’autrice-réalisatrice et 1 monteur   
 ou une monteuse : 3 heures d’atelier. 

PHASE 3 – 3ème TRIMESTRE / VALORISATION DU TRAVAIL POUR TOUTES LES CLASSES : 

✓ Présenta;on des produc;ons des élèves organisée par chaque établissement et selon leur 
possibilité 

✓ Présenta;on des travaux des lycéens et appren;s lors d’une res;tu;on publique régionale dans 
un lieu culturel embléma)que : 1 journée. 

✓ Edi;on d’un recueil de la totalité des récits des classes. Ce livre sera distribué à chaque élève 
par)cipant. 

✓ Mise à disposi;on numérique et mise en ligne des œuvres réalisées par les élèves 
(enregistrements sonores, capta)on audiovisuelle et court métrage). 

Ce]e opéra)on peut être enrichie durant l’année par la découverte d’œuvres cinématographiques, 
musicales et théâtrales, suivies de discussions avec les auteurs , les autrices et les enseignants/
enseignantes et, dans la mesure du possible, avec des intervenants et intervenantes liés aux œuvres 
(auteurs et autrices, me]eurs et me]euses en scène, réalisateurs et réalisatrices…). 
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E N G A G E M E N TS  DE  L ’  É T A B L I S S E M E N T 

« Raconte-moi ta vie ! » est un projet ambi)eux dont la mise en œuvre nécessite l’engagement 
des chefs/cheffes d’établissements, des équipes pédagogiques pluridisciplinaires, des 
lycéennes, lycéens, appren;es et appren;s ainsi que des ar;stes. 

1. Fédérer plusieurs enseignants autour du          
projet. 

2. S’engager dans le projet et co-construire 
les ateliers avec les ar)stes.  

3. Être force de proposi)on sur les 
ressources possibles en lien avec le sujet 
du projet (li]érature, spectacles, lieux de 
la ville à visiter...). 

4. Établir dès que possible le calendrier des  
interven)ons (et sor)es éventuelles) et le 
communiquer à  l’équipe de l’Acap. 

5. S’engager à respecter le calendrier et le 
nombre d’heures dédiées à chaque phase. 

6. Préparer les séances et l’accompagnement 
des ar)stes dans les différents ateliers et 
sor)es prévues sur le  temps scolaire. 

 

7. Adapter autant que faire se peut l’emploi 
du temps des classes. 

8. Me]re à disposi)on au sein du lycée ou 
du centre d’appren)ssage un        lieu dédié 
pour les interven)ons aux dates fixées 
par le calendrier. 

9. Prendre en charge et organiser le 
transport des élèves pour les sor)es 
liées au projet (valorisa)on, spectacles, 
projec)ons…). 

10. Assurer la présence des jeunes lors de 
la valorisa)on régionale de fin d’année 
(date non connue à ce jour). 

11. Par)ciper à la réunion de lancement et 
aux réunions bilan. 

    
    C O N T A C T S 
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Pour tout renseignement s’adresser à :       
✓ Stéphanie Gerard - DRAEAC - site d’Amiens / draeac@region-academique-hauts-de-france.fr   
✓ Céline Leducq - DRAEAC - site de Lille / celine.leducq@ac-lille.fr  
✓ Corinne Brailly - DRAAF / educatif-srfd.draaf-hauts-de-france@agriculture.gouv.fr   
✓ Valérie Travet - DIRAA - Région Hauts-de-France valerie.travet@hautsdefrance.fr  

Site internet de la DRAEAC Hautsde-France - site de Lille 
  https://draeac.site.ac-lille.fr/ 

Site internet de la DRAEAC Hauts- de-France - site d’Amiens 
http://draeac.ac-amiens.fr/ 

Site internet de la DRAAF Hauts-de-France 
https://draaf.hauts-de-france.agriculture.gouv.fr/ 

Site internet de l’Acap - pôle régional image 
   https://www.acap-cinema.com 

   Site internet d’Auteurs Solidaires  
   http://www.auteurs-solidaires.org/

http://france.fr
mailto:celine.leducq@ac-lille.fr
mailto:educatif-srfd.draaf-hauts-de-france@agriculture.gouv.fr
mailto:valerie.travet@hautsdefrance.fr
https://draaf.hauts-de-france.agriculture.gouv.fr/
https://www.acap-cinema.com
http://www.auteurs-solidaires.org/


Raconte-moi ta vie ! est coordonné par  

 

soutenu par 

 
  

en partenariat avec 
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